ASOCIACION EMPRESARIOS DE SAKANA

[ OPERADOR DE PUENTE GRUA ]

DIRIGIDO A:

Gruistas, mozos de almacén y cualquier persona que por su trabajo necesite en algin momento
utilizar este tipo de maquinas (a partir de 18 afos)

OBJETIVO DEL CURSO:

Efectuar con el maximo dominio el manejo del puente grua, preservando ante todo la seguridad
laboral.

El Objetivo se consigue combinando las exposiciones conceptuales por parte del formador, con
realizacion y discusidn de ejercicios y casos practicos con los puente grua.

DURACION: 8 Horas.

CONTENIDO:

Practicas

Con Puente Grua, en nuestras instalaciones:

- Considerando gruistas que utilizan habitualmente el puente grua, a los que tratamos de
corregir “vicios” de ejecucidn para hacer su conduccién mds segura.

- Para los gruistas esporadicos, tratamos de que sigan la metodologia ensefiada en la parte

tedrica y sepan valorar e interpretar las diferentes situaciones que se les puedan presentar.

Teoria

- Explicacidn de la normativa vigente en prevencion de riesgos laborales.

- Seguridad en el trabajo. Tipos de riesgos laborales. Andlisis de accidentes laborales:

- Puente Grua: Conocimientos basicos, reglas de conduccidn, operaciones de trabajo: carga 'y
descarga

- Situaciones de riesgo y medidas preventivas




